
06 september 2021, pag. 38

Marrit van der Wal is
vooral trots op zichzelf
WINSUM Voor de vierde keer
mocht Marrit van der Wal in
Winsum op het FK fierljeppen
de winnaarskrans ontvangen.
Ze won met 16,24 meter de vrou-
wentitel.

,,Ik bin wol grutsk op mysels, dat
ik sûnder mysels de drok fan fa-
voryt op te lizzen hjir sprongen
ha. Ik ha frijút sprongen en koe
genietsje. Dat wie foar mysels al
hiel wat en dat ik dan ek noch
kampioen wurd, is super’’, zei
Van der Wal, de in Eindhoven wo-
nende Heidenskipse.

Lange tijd leek Femke Rispens
de verrassende Fries kampioene
bij de vrouwen te gaan worden.
De ljepster uit het Groningse Nie-
hove ging met een knappe af-
stand van 16,13 meter als beste de
finale in.

Regerend Fries kampioene Tes-
sa Kramer beet zich stuk op die af-
stand, maar Van der Wal overtrof
toch de 16,13 meter van Rispens.
Ze kwam tot 16,24 en won en pas-
sant ook de glêzen ljepster, de
prijs oor de verste vrouwen- en
meisjesafstand op het Fries kam-
pioenschap.

Marrit van der Wal won met een afstand van 16,24 meter de vrouwenti-
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