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Friese fierljeptitel
Jan Teade Nauta
WINSUM

Jan Teade Nauta
Jan Teade Nauta uit IJlst heeft
zaterdagmiddag in Winsum
het winderige Fries kampi-
oenschap fierljeppen gepro-
longeerd. Het lukte zus Klas-
ke niet om de felbegeerde
titel te prolongeren.

Jan Teade Nauta maakte zijn
favorietenrol waar. De 16-
jarige klassementsleider bij
de jongens die dit seizoen 12
van de 17 wedstrijden wist te
winnen, bouwde zijn FK mooi
op.

De druk van het favoriet zijn
viel mee, zo zei hij. ,,Ik begûn
moai mei in sechttsjinheal en
doe kaam dy 17,58".
Dat bleek uiteindelijk vol-

doende voor de titel. ,,Dit wie
de bedoeling. It FK is altiten
in moaie wedstryd om te
winnen mei in soad publyk
en de TV derby", zei de blije
IJlster die over veertien dagen
kansrijk is op het NK in It
Heidenskip.

Bij de dames kaapte Marrit
van der Wal met een sprong
van 15,54 meter de titel voor
de neus vandaan van favorie-
te Klaske Nauta, de titelverde-
digster en klassementsleider
bij de dames.
Age Hulder zegevierde bij de
junioren met 19,79 meter en
bij de topklassers pakte Bart
Helmholt zijn zevende Friese
kampioenschap met 21,42
meter.

Nauta

De Friese fierljepkampioenen met vlnr. Bart Helmholt, Marrit van der
Wal, Age Hulder en Jan Teade Nauta. Foto Martin de Jong


