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Bart Helmholt voor zesde
keer kampioen fierljeppen
Winsum De Friezen liepen zaterdag opnieuw mas-
saal warm voor de Friese kampioenschappen pols-
stokverspringen oftewel het fierljeppen, zoals zij
deze sport zelf aanduiden. De tribunes in Winsum,
tussen Leeuwarden en Franeker zaten dan ook
stampvol. De in Friesland algemeen bewierookte
fierljepcrack Bart Helmholt uit Burgum (foto rechts-
onder) sleepte zoals verwacht voor de zesde keer het
kampioenschap in de wacht.
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